
(УТВЕРЖДАЮ>

ктор IIIколы:

калмыкова

Меню 21 февраля

По МБОУ <Аккиреевская средшrI общеобр€}зовательная школa>)

1-4 классы

основное 5-11классы

.Щополнительное питание ОВЗ

J\9 Наименование блюда Масса к€lпорииность

1 Фрукты 100г 38,00
2 Сыр порционно 10г з4,зз
a
J Котлеты из мяса кур 90г 198,00
4 Каша гречневzul рассыIтчат€uI 150/5г 207,00
5 Чайссахарсм,слимоном 185/10/5г 42
6 хлеб пшеничный 25r 58.75

}ф Наименование б.глода Масса ккал

1 Котлеты из мяса кур в том. соусе с овощами 70130г t89,97
2 Каша гречнев€uI рассыпlIатая 150г 174,00
J Чайссахаром,слимоном 185\10l5г 42
4 хлеб гrшеничный 30г 7|
5 Хлеб ржаной ЗOг 59,40

J\l!l НаименоваЕие б.глода Масса ккаJI

1 Бqрщ из св. кагryсты с мясными фрикадельками 250/||/5r lз3,42
2 Чай с с€жаром 200г з8,10
J Хлеб ржаной 30г 59,40

Составила повар: /Трофимова А. И.


